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Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga, 
vasa[-                      

naataL gaaozyaajavaL 
kravayaacaI p`aqa-naa 

                     
                                   

pihlaa idvasa rivavaar 25 iDsaoMbar 2022 

p`vaoSa gaIt : gaa[-cyaa gaaozyaat iKs̀t janmalaa 

p`mauK :  ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcyaa naavao        sava-   : Aamaona. 

p`mauK : ip`ya baMQauBaiganaIMnaao, Aaja sapUMNa- jagaBarcaI iK`stsaBaa p`BaU iKs̀tacaa janmaidna mhNajaoca naataL ikMvaa 
iK`smasa saajara krIt Aaho. AajapasaUna idnaaMk 1 jaanaovaarIpya-Mt AapNa naataL saPtah saajara krNaar 
Aahaot. yaa Aaz idvasaaMmaQyao AapNa naataLcyaa Aaz vaogavaogaLyaa p`itkaMvar manana icaMtna krNaar Aahaot. 
Aajacao pìtk Aaho gaa[-caa gaaoza. %yaaivaYayaIcao Saas~ vaacana eokU yaa. 

Saas~vaacana :  laUk 2 : 1 to 7 

gaayana :  glaaoiryaa |||  svaPna dovaacao Aaja hao…… 

icaMtna : saMt fàinsasa AisasaIkr (aMnaI [savaI sana 1212 saalaI gaa[-cyaa gaaozyaacaI prMpra sau$ kolaI. 
baoqalaohomacyaa GaTnaomaQaUna iK̀stI laaokaMnaI p`orNaa Gao}na jaIvana jagaavao yaa ]da<a hotUnao %yaaMnaI KroKuro p`aNaI va 
ijavaMt maaNasao yaa gaaozyaat ]BaI kolaI AaiNa yaoSaUcyaa janmaavar p`BaavaI Asao p`vacana kolao. puZo yauraoipyana 
doSaat gaa[-cyaa gaaozyaacao doKavao tyaar krNyaacaI prMpra sau$ JaalaI. 

qaaoDa vaoL SaaMt rahUna yaa gaa[-cyaa gaaozyaatIla p`%yaok [maajaIvar laxa koMid̀t k$ yaa. yaoSaU baaL (SaaMtta, … 
piva~ mairyaa …. saMt yaaosaof … gaa[- …. maoMZpaL …. tIna rajao …. maoMZro …..]MT  …. dovadUt. 

raoJarIcao ek rhsya : Aata AapNa Aaplyaa vaOyai@tk hotUMsaazI, kuTuMbaasaazI, gaavapirvaarasaazI, Qama-

ga`amaasaazI, vasa[- Qama-p`aMtasaazI va AiKla jagaBarcyaa iK`stsaBaosaazI raoJarIcao ek rhsya mhNaNaar Aahaot. 

AMitma gaIt : iK`st Aalaa jagaI ~ata  
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dusara idvasa saaomavaar 26 iDsaoMbar 2022 

p`vaoSa gaIt :  ]za hao ivaSvaasaI, AanaMdo ]lhasaI ….. 

p`mauK : ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcyaa naavao 

sava-   : Aamaona. 

p`mauK : iK`stsaBaa Aaja pq̀ama r@tsaaxaI saMt stofna (acaa saNa saajara krIt Aaho. naataL saPtahacaa 

Aajacaa dusara idvasa. Aaja AapNa naataLinaima<ao tyaar krNyaat yaoNaa-yaa ta-yaavar “star”  var icatMna 
krNaar Aahaot. %yaaivaYayaIcao Saas~vaacana ma<ayacyaa SauBavat-maanaatUna eokU yaa : 

Saas~vaacana :  ma<aya 2 : 1 to 12 

gaayana :  glaaoiryaa …. maoMZpaL Aavaarat ….. 

icaMtna : p`BaU yaoSaU iK`stacyaa janmaacyaa vaoLI pUva- idSaolaa tara idsalaa. Asaa tara idsalyaanaMtr kuNaItrI 
mahana yaugapu$Ya janmaalaa Aalaolaa Aaho Asao maanalao jaayacao va %yaanausaar baaLacaa SaaoQa sau$ vhayacaa. yaoSaU 

janmaacaa tara pahUna baalqaaJaar, gaaspr AaiNa maoilKAaor ho tIna maagaI pu$Ya yaoSaUcaa SaaoQa Gaot inalaalao. yaoSaU 
baaLacaa SaaoQa laagaNyaapUvaI- tara ha maaga-dSa-k haota. rajamahala ho %yaalaa SaaoQaNyaacao izkaNa haoto. prMtu 
Saas~I laaokaMnaI baayabala vaacalyaanaMtr %yaaMnaI AaplaI idSaa badlalaI. jao$Salaoma SahraeovajaI daivadacyaa 

baoqalaohoma gaavaat to jaa}na paohaocalao. tara eka saaQyaa - sauQyaa gaaozyaavar isqaravalaa mhNaUna AajahI tao gaa[-

cyaa gaaozyaavar TaMgalaa jaatao. yaoSaU baaLasaazI tIna maagaI laaokaMnaI saaonao (%yaacao rajaopd), }d (yaajakpd) 

AaiNa gaMQarsa (saMdoYTopd) ASaa tIna BaoTvastU yaoSaUbaaLalaa Ap-Na kolyaa. yaoSaUcyaa BaoTInaMtr tIna maagaI 
laaokaMnaa Ku_ dovaanao Aaplyaa dovadUtakrvaI svaPnaatUna saUcanaa dot maaga-dSa-na kolao. 

- AapNa yaoSaU baaLalaa kuzo SaaoQatao ? Aaplaa maaga-dSa-k tara kaoNa Aaho ? 
- yaoSaUbaaLalaa AapNa kaya BaoT doNaar Aahaot ? 

raoJarIcao ek rhsya : jaIvanaacyaa p`vaasaat vaaT cauklaolyaaMnaa sanmaagaa-var yaoNyaasaazI pB̀aUcaa pk̀aSa laaBaavaa 
mhNaUna AapNa Aata raoJarIcao ek rhsya mhNaNaar Aahaot. 

AMitma gaIt : [-Svaracaa Sabd jaahlaa maaNaUsa ….. 
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itsara idvasa - maMgaLvaar 27 iDsaoMbar 2022 

p`vaoSa gaIt :  BaagyavaMt qaaor tumhI ….. 

p`mauK :  ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcyaa naavao           sava-   : Aamaona. 

p`mauK : iK`stsaBaa saMt yaaohana SauBavat-maanakar (acaa saNa saajara krIt Aaho. naataL saPtahacyaa Aajacyaa 

itsa-yaa idvaSaI AapNa ‘iK`smasa T/I’ yaa pìtkavar manana icaMtna krNaar Aahaot. %yaaivaYayaIcao Saas~vaacana 
eokU yaa : 

Saas~vaacana : pk̀TIkrNa 22 : 1 to 5 

gaayana :  jagaacaa maalak jagatI Aalaa ….. 

icaMtna : naataL saPtahamaQyao gaa[-cyaa gaaozyaasamaaor, gaavaat  Aqavaa Garasamaaor iK`smasa T/I ]BaarNyaacaI p`qaa 
maaTI-na lyaUqar (aMcyaapasaUna sau$ JaalaI. eko saayaMkaLI to Aaplyaa Garamaagacyaa pDvaIt basalaolao haoto. 
jasajasaa AMQaar pDU laagalaa tsatsao AakaSaat taro lauklaukU laagalao. (a idvya jyaaotI pRqvaIvar AaNata 

Aalyaa tr iktI baro hao[-la, Asaa ivacaar %yaaMcyaa manaat Aalaa. %yaaMnaI frcaI ek faMdI AMgaNaat ]BaarlaI 
AaiNa itcyaavar CaoTyaa CaoTyaa maoNaba<yaa laavalyaa. puZo %yaa maoNaba<yaaMcyaa jaagaI ivajaocao CaoTo balba 
Aalao.eko idvaSaI ek s~I Aaplyaa caca-maQaUna phaTosa naataLcaI imassaa eokUna GarI AalaI. itcyaa AMgaNaat 
]Byaa Asalaolyaa iK`smasa T/I BaaovatI kuzlyaaSaa ikDyaanao laaLInao vaoZa Gaatlaa haota. dvaibaMdU pDUna to saUyaa-
cyaa pk̀aSaat camakt haoto. %yaava$na iKs̀masa T/I BaaovatI caMdorI vaa saaonaorI rMgaacao DokaoroSana krNyaacaI prMpra 
sau$ JaalaI. 

]%p<aIpasaUna pk̀TIkrNaacyaa pustkapya-Mt baayabalamaQyao “jaIvanaacao JaaD” hI saMklpnaa yaoto. Ku_ yaoSaU iK`st 

hoca to jaIvanaacao JaaD Aaho. karNa tao mhNatao, “maIca Kra d`axavaola Aaho AaiNa tumhI faMVa Aahat”. 
%yaacaa AaQaar maagat gaayana Gao} yaa :  

gaayana : p`BaU maja tva AaQaar hvaa ro….. 

raoJarIcao ek shsya : jaIvanaacao JaaD pB̀aU yaoSaU iK`st (acyaaSaI ek$p haoNyaasa Aaplyaalaa saamaqya- va kRpa 
imaLavaI mhNaUna AapNa raoJarIcao ek rhsya mhNaNaar Aahaot. 

AMitma gaIt :  gaa[-cyaa gaaozyaat iK`st janmalaa .. 
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caaOqaa idvasa - bauQavaar 28 iDsaoMbar 2022 

p`vaoSa gaIt : AjaaNa AamhI tuJaI laokro …. 

p`mauK :  ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcyaa naavao       sava-   : Aamaona. 

p`mauK : iK`stsaBaa Aaja inaYpap baalakaMcaa saNa saajara krIt Aaho. naataL saPtahacyaa caaOqyaa idvaSaI 
AapNa ‘saaMta @laa^sa’ (a p`itkavar manana icaMtna krNaar Aahaot. %yaaivaYayaIcao vaacana Aata eokU yaa. 

Saas~vaacana :  ma<aya 6 : 25 to 34 

gaayana :  Qanya [-Svara jagatarka ….. 

icaMtna : naataL AaiNa ‘saaMta @laa^sa’ (aMcao QainaYT naato Aaho. naataL saPtahatIla maulaaMcao p`mauK AakYa-Na 
mhNajao ‘saaMta @laa^sa’. saaMta @laa^sa ho saMt inalaaolasa (aMcyaa naavaacao CaoTo $p Aaho. saMt inakaolasa ho A%yaMt 
danaSaUr haoto. Aaplyaa gaavaatIla tIna garIba maulaIMcyaa baapajavaL lagnaasaazI pOsao naahIt ho %yaaMnaa kLlao 
tovha %yaaMnaI Garacyaa iKDkItUna %yaaMcyaasaazI pOSaacaI qaOlaI TaklaI. (a p`saMgaacaI AazvaNa mhNaUna Aa[- baap 

maulaaMnaa naataLcyaa ra~I saaMta @laâsacyaa naavaanao BaoTvastU dotat. ronaiDArcaI gaaDI, safod daZI, laala kpDo 
va tSaaca rMgaacaI TaopI va KaMVavar Ka}cao gaazaoDo ASaI saaMta @laa^sacaI p`itmaa tyaar krNyaat AalaolaI Aaho 
AaiNa Aata itlaa “ijaMgala baola” (a gaaNyaacaI saaqa laaBalaolaI Aaho. 

saMt inakaolasanaa prmaoSvaranao %yaaMcyaa AaOdayaa-cao p`itfL idlao. ekda yaa~ova$na prtt Asatanaa %yaaMcyaa 
gaLyaat ibaSappdacaI maaL pDlaI. puZo %yaaMnaa saMt mhNaUna GaaoiYat krNyaat Aalao. %yaaMcaa saNa 6 iDsaoMbar 
raojaI saajara kolaa jaatao. 

- Aaplyaa jaIvanaatlaa saaMta @laa^sa kaoNa ? 
- AapNa kQaI saaMta @laâsacaI BaUimaka bajaavatao ka ? 
- dovaakDUna, yaoSaUbaaLakDUna Aaplyaalaa kaoNa kaoNa%yaa BaoTvastUcaI Apoxaa Aaho ? 

raoJarIcao ek rhsya : Aaja AapNa piva~ inaYpap baalakaMcaa saNa saajara krIt Aahaot. Aata AapNa 
Aaplyaa gaavaatIla sava- CaoTyaa baalakaMsaazI raoJarIcao ek rhsya mhNaNaar Aahaot. 

AMitma gaIt : p`BaU yaoSaU naama tuJao baoqalaohoma gaava  daivadacyaa rajaa maaJyaa navasaalaa pava 
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pacavaa idvasa – gau$vaar 29 iDsaoMbar 2022 

p`vaoSa gaIt : svaPna dovaacao Aaja hao saakarlao …… 

p`mauK :  ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcyaa naavao 

sava-   :  Aamaona. 

p`mauK : naataL saPtahatIla (a pacavyaa idvaSaI AapNa “iKsmasa k^rla” (a ivaYayaavar manana icaMtna krNaar 
Aahaot. %yaaivaYayaIcao Saas~vaacana Aata AapNa eokU yaa. 

Saas~vaacana :  laUk  2 : 8 to 14 

icaMtna : p`BaU yaoSaU iK`stacyaa janmasamayaI saaxaat svagaa-tIla dovadUtaMnaI pihlao iK`smasa kr̂la mhNajao naataL 
gaIt gaa[-lao AaiNa %yaa gaItacao Sabd p`%yaok rivavaarI prma [Saalaa svagaa-t gaaOrva (a stutI gaItamaQyao ]ccaarlao 
jaatat. Asao Asalao trI iK`smasa k^rlacaI prMpra farSaI jaunaI naahI. yauraopmaQyao iKs̀tI Qamaa-caa p`saar 
JaalyaanaMtr iKs̀masa saNaalaa ]QaaNa Aalao. p%̀yaxa 25 iDsaoMbar AaQaIca yauvak yauvatI gallaaogallaI va rstaorstI 
if$na naataL gaIto gaat Asat va laaokaMnaa iK`stjanmaacaa AanaMd dot Asat. naataL hMgaamaat AapNa 

“SaaMtIcaI hI rjanaI, sauKacaI hI khaNaI” ho jao naataL gaIt gaat Asatao %yaaivaYayaI ek majaodar GaTnaa 
saaMigatlaI jaato. iK`smasacyaa pUva-saMQyaakaLI sava- Baaivak sauTabauTat caca-maQyao jamalaolao. piva~ imassaa sau$ 
haoNaar [t@yaat caca-maQaIla Aa^ga-na naadu$st JaalaM. saMgaItaivanaa naataL hI klpnaaca gaayanamaMDLalaa krvat 
navhtI. sagaLIkDo vaatavarNa iKnna Asatanaa Acaanak gaayana p`mauKalaa ek navaIna gaIt saucalao : “saayalaoMT 

naa[-T, haolaI naa[-T, Aa^la [ja kama, Aâla [ja ba`a[-T”. to gaayana gaat Asatanaa saMgaIt nasaUnahI caca-maQaIla 
Baaivak svagaI-ya dovadUtaMcyaa sahvaasaat rmaUna gaolao. 

 maaJao AavaDto naataL gaIt kaoNato ? 
 iK`smasa k^rla gaatanaa malaa svagaI-ya AanaMdacaa AnauBava yaotao ka ? 
 gaavaat iKs̀masa kr̂lsa gaaNyaasaazI Aalaolyaa ga`upivaYayaI malaa kaya vaaTto ? 

raoJarIcao ek rhsya : Aajacao raoJarIcao rhsya AapNa Aaplyaa caca-maQaIla gaayana maMDLasaazI mhNaNaar 
Aahaot. ek Aamacyaa baapa mhTlyaanaMtr paca namaao mairyaa AapNa gaayanaat GaoNaar Aahaot. 

AMitma gaIt :  jagaacaa maalak jagatI Aalaa… 
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sahavaa idvasa – Sauk`vaar 30 iDsaoMbar 2022 

p`vaoSa gaIt :  gaa[-cyaa gaaozyaat … 

p`mauK :  ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcyaa naavao 

sava-   : Aamaona. 

p`mauK : naataL saPtahatIla Aajacyaa (a sahavyaa idvaSaI AapNa “iKs̀masa kaD-” (a p`itkavar manana icaMtna 
krNaar Aahaot. %yaa ivaYayaIcao Saas~vaacana Aata eokU yaa. 

Saas~vaacana : tItalaa p~ 2 : 11 to 14 

gaayana :  [-Svaracaa Sabd jaahlaa …. 

icaMtna : naataLcaa AanaMd vya@t k$na prspraMnaa naataL va navaIna vaYaa-cyaa SauBaocCa doNyaasaazI iKs̀masa kaD- 
pazivaNyaacaI prMpra iK`stsaBaomaQyao Aaho. [savaI sana 1943 saalaI sar honrI kaola (aMnaI pihlao iK`smasa kaD- 

p`isaw kolao. %yaat daKivaNyaat Aalaolao yaoSaUbaaL, mairyaa va jaaosaof (aMcao ica~ jaa^na haŝa-lao (aMnaI roKaTlaolao 

haoto. puZo iDsaoMbar 2005 maQyao %yaa kaD-caa ilalaava hao}na to 9,000 paOMD [t@yaa maaozyaa ikMmatIlaa ivaklao 
gaolao. [savaI sana 1875 saalaI lau[-sa p`ĝa (aMnaI Amaoirkot pihlao CapIla kaD- pisaw kolao. %yaacyaa daona 
hjaaravar pt̀I hataohat saMplyaa. SaovaTI 1920 maQyao paosT kaDa-cyaa AakaracaI kaD- baajaarat yao} 

laagalaI. ASaa kaD-savar baoqalaohomacao piva~ kuTuMba, saaMta @laa^sa, maoNaba<yaa, iK`smasa baolsa, sTar, fulao, 
iK`smasa T/I ikMvaa gaa[-caa gaaoza ASaI ica~o Asatat. AaQauinak kaLat [MTrnaoT va maaobaa[-la faona (aMcaa 
vaapar  vaaZlyaamauLo  iKs̀masa  kaD- pazivaNyaacao p`maaNa KUp kmaI Jaalaolao Aaho. maa~ iKs̀masacyaa va nava 
vaYaa-cyaa SauBaocCa doNyaacaI Baavanaa AjaUnahI laaop pavalaolaI naahI hohI caaMgalao Aaho. 

 naataL saPtahat maI kaoNaakaoNaalaa SauBaocCa dotao / doto ? 
 kaoNaa kaoNaalaa SauBaocCa do} Sakt naahI? ka ? 
 kaoNaa kaoNaalaa SauBaocCa Vayacyaa rahUna gaolaolyaa Aahot ? 

raoJarIcao ek rhsya : Aajacao raoJarIcao sahsya AapNa Aaplyaa sava- vya@tIsaazI mhNaNaar Aahaot. 

AMitma gaIt :  iK`st Aalaa jagaI   ~ata jagaI janmalaa …..  



 

7 
 
 

 

saatvaa idvasa - Sainavaar 31 iDsaoMbar 2022 

p`vaoSa gaIt :  BaagyavaMt qaaor tumhI …. 

p`mauK :  ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcyaa naavao 

sava-   :  Aamaona. 

p`mauK : Aaja vaYaa-caa SaovaTcaa idvasa Aaho. Aajacyaa (a pàqa-naa ivaQaImaQyao naataL saPtahacyaa saatvyaa 
idvaSaI AapNa “iK`smasa kok” (a pìtkavar manana icaMtna krNaar Aahaot. %yaaivaYayaIcao Saas~vaacana Aata 
eokU yaa. 

Saas~vaacana :  ifilaPpOkraMsa p~ 4 : 4 to 9 

gaayana :  [-Svaracaa Sabd jaahlaa maaNaUsa …. 

icaMtna : kokiSavaaya vaaZidvasa saajara krNao ASaI klpnaa Aaplyaalaa krta yaot naahI. [savaI sana 313 
saalaI raomana sama`aT ka^nsTnTa[-na (anao raomamaQyao iK`stI Qamaa-laa rajaaEaya idlyaanaMtr p`BaU yaoSaU iK̀stacaa 
janmaidna 25 iDsaoMbarlaa saajara hao} laagalaa. %yaa kaLatIla lâTIna BaaYaotIla naatailasa mhNajao janma (a 
Sabdava$na naataL ha saNa 25 iDsaoMbarlaa saajara kolaa jaa} laagalaa. ha p`BaU yaoSaU iK`stacaa vaaZidvasa 
mhNaUna kok tyaar k$na tao kapNyaacaI va vaaTNyaacaI pq̀aa $Z JaalaI. %yaamaagao iK`smasacyaa AanaMdacaI 
dovaaNaGaovaaNa krNao ha hotU haota. ha AanaMd iWgauiNat krNyaasaazI saaMta @kaŝanao kok kapNyaacaI p`qaa kahI 
izkaNaI p`cailat Aaho. %yaa vyaitir> naataLcyaa ra~Icyaa imassaanaMtr kok kapNao va ]pisqat BaaivakaMnaa 
kok vaaTNao Aqavaa 25 iDsaoMbarlaa saMQyaakaLI kok kapUna p`aqa-naa krNao ASaa ivaivaQa p`qaa vaogavaogaLyaa 
doSaat paLlyaa jaatat. japana doSaat maulagaI pMcavaIsa vaYaa-caI haot AsaUna lavakrca itcao lagna haoNaar Aaho ho 
dSa-ivaNyaasaazI itlaa ‘iKs̀masa kok’ (a naavaanao saMbaaoQalao jaato. 

 iKs̀t janmaacaa AanaMd maI ksaa saajara kolaolaa Aaho ? 
 (a AanaMdaAaD kaoNakaoNa%yaa gaaoYTI yaotat ? 

raoJarIcao ek rhsya : Aajacao  raoJarIcao rhsya yaa vaYaa-maQaIla [-SvarI kRpoba_la va Aaplyaalaa imaLalaolyaa 
AaSaIvaa-daba_la dovaacao AaBaar maanaNyaasaazI AapNa mhNaNaar Aahaot. 

AMitma gaIt : glaaoiryaa ….. svaPna dovaacao Aaja hao …. 
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Aazvaa idvasa - rivavaar 01 jaanaovaarI 2023 

p`vaoSa gaIt : Aaja idvasa ha Baagyaacaa  (kDvao) : (aca idnaI yaa BaUvartI janmaa Aalaa dovasaut 

p`mauK :  ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcyaa naavao          sava- : Aamaona. 

p`mauK : ip`ya baMQauBaiganaIMnaao, gaolyaa saMpUNa- AazvaDaBar AapNa iK`smasa saNaaSaI saMbaiQat ASaa saat p`itkaMvar 
manana icaMtna kolao. yaoSaUjanmaacyaa Aazvyaa idvaSaI %yaacaI sauMta krNyaat AalaI AaiNa %yaacao naamakrNa 
krNyaat Aalao. %yaaivaYayaIcaa vaRtaMt Aata AapNa eokU yaa. 

Saas~vaacana :  laUk 2 : 15 to 21 

gaayana : Qanya [-Svara jagatarka ….. 

icaMtna : naataL saPtahacyaa (a SaovaTcyaa idvaSaI AapNa baaL yaoSaU, yaaosaof va mairyaa (a tIna pa~aMvar manana 
icaMtna krNaar Aahaot. maoMZpaLaMnaI gavhaNaIt phuDlaolao baaL paihlao AaiNa %yaaMnaa dovadUtaMcao Sabd Aazvalao : 
“tumacyaasaazI Aaja daivadacyaa GaraNyaat ‘tarNaara’ janmaalaa Aalaa Aaho”. tao “iK`st p`BaU” Aaho. CaTyaa 

baaLamaQyao ek tarNaara, ek pB̀aU, ek maisaha ikMvaa iKs̀t dDlaolaa Asatao. tao maoMZpaLaMnaa saapDlaa. 

Aaplyaalaa ha iK`st saapDlaa Aaho ka? 

dusaro pa~ Aaho mairyaa. mairyaonao (a sava- gaaoYTI Aaplyaa AMt:krNaat zovalyaa. dovadUtakDUna mairyaonao yaoSaU ho 
naava eoklao haoto. dovaacaI yaaojanaa samajaUna GaotlaolaI haotI. yaaosaofacyaa manaatIla ivacaaraMnaI qaaoDa far gaOrsamaja 
haoNyaacaa Qaaoka haota. puZo naaJaroqa saaoDUna tI baoqalaohomalaa inaGaUna AalaI haotI. ]tarSaaLot itlaa p`saUt 
vhavao laagalao haoto. trIhI maoMZpaLaMnaI saaMigatlaolyaa gaaoYTI itnao Aaplyaa manaat zovalyaa. tIna rajaaMcyaa 
maaOlyavaana BaoTvastUMmauLo tI }tUna maatUna gaolaI naahI. mhNaUnaca Aaja iK`stsaBaa itcaa “dovamaata” mhNaUna sanmaana 

krIt Aaho. itcao maaJao kaya naato Aaho ? 

itsaro pa~ Aaho yaaosaof. tao daivadacyaa GaraNyaatlaa AsaUnahI dovadUtacyaa saucanaonausaar vaagatao, mairyaocaI va 

baaL yaoSaUcaI kaLjaI Gaotao. baaLacaI sauMta krNao, %yaacao naamakrNa, (a Saas~ao> jabaabada-yaa par paDtao. 

%yaacyaa inaitma<aokDUna malaa kahI iSakta yao[-la ka ? 

raoJarIcao ek rhsya : Aajacao  raoJarIcao  rhsya  Aaplyaa  gaavapirvaaravar navaIna vaYaa-t piva~ kuTuMbaacaa 
AaSaIvaa-d yaavaa mhNaUna AapNa mhNaNaar Aahaot. 

AMitma gaIt : glaaoiryaa …. maoMZpaL Aavaarat…  


